Аннотация
к рабочей программе учебного предмета 
[bookmark: _GoBack]«Уроки психологии. Первый раз в пятый класс»



Рабочая программа составлена на основе авторской программы Коблик Е.Г. Первый раз в пятый класс: Программа адаптации детей к средней школе. – М.: Генезис, 2003.
 
Планируемые результаты освоения учебного предмета
Уровни воспитательных результатов  
1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни):
0. приобретение школьниками социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия, её структуре, пространстве взаимодействия, способах управления социокультурным пространством;
0. овладение способами самопознания, рефлексии;
0. усвоение представлений о самопрезентации в различных ситуациях взаимодействия, об организации собственной частной жизни и быта;
0. освоение способов исследования нюансов поведения человека в различных ситуациях, способов типизации взаимодействия, инструментов воздействия, понимания партнёра.
2. Результаты второго уровня (формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом):
1. развитие ценностных отношений школьника к труду, к другим людям, к своему здоровью и внутреннему миру;
1. получение школьного опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества.  
3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): 
1. школьник может приобрести опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; 
1. опыт взятия на себя ответственности за других людей;
1. опыт эффективного взаимодействия в общении и простейших способов разрешения конфликтов;
1. опыт взаимодействия и сотрудничества, опыт в распознавании собственных и чужих эмоций, осознанию их значения и смысла.  

	№
	Раздел
	Кол-во часов

	1
	Введение  
	3

	2
	Я- пятиклассник  
	11

	3
	Я – это я  
	8

	4
	Наши чувства  
	6

	5
	Я- ты –группа  
	6

	
	Итого
	34



