
«УТВЕРЖДЕН» 

Приказом № 101 - ОД от 23.04.2022 г. 

Директор школы ______________ Т.М. Ручкина 

 

 Учебный план (недельный) 

 обеспечивающий реализацию основной образовательной программы основного общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Сосногорска   на 2022-2023 

учебный год 
 Предметные области Учебные предметы Учебные курсы Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский/немецкий) 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и статистика    

Информатика    

Общественно – научные предметы История 2 2 2 

Обществознание    

География 1 1 1 

Естественно – научные предметы Физика     

Химия     

Биология 1 1 1 



Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности    

Итого 26 26 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

Предмет этнокультурной направленности 

«Литература Республики Коми» 

1 1 1 

Искусство быть читателем 1   

Реальная математика  1  

Азбука экологии   1 

Уроки психологии 1 1 1 

Общий объем учебной нагрузки 29 29 29 
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Директор школы ______________ Т.М. Ручкина 

 

 Учебный план (годовой) 

 обеспечивающий реализацию основной образовательной программы основного общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Сосногорска   на 2022-2023 

учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 170 170 

Литература 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский/немецкий) 102 102 102 

Математика и информатика Математика 170 170 170 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и статистика    

Информатика    

Общественно – научные предметы История 68 68 68 

Обществознание    

География 34 34 34 

Естественно – научные предметы Физика     

Химия     



Биология 34 34 34 

Искусство  Изобразительное искусство 34 34 34 

Музыка 34 34 34 

Технология Технология 68 68 68 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  68 68 68 

Основы безопасности жизнедеятельности    

Итого 884 884 884 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Литература Республики Коми 34 34 34 

Искусство быть читателем 34   

Реальная математика  34  

Азбука экологии   34 

Уроки психологии 34 34 34 

Общий объем учебной нагрузки 986 986 986 
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 Учебный план (на уровень образования) 

 обеспечивающий реализацию основной образовательной программы основного общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №3 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Сосногорска   

 

 
 Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно – 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно – 

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

3 2 2 2 1 10 

Общий объем учебной нагрузки 29 30 32 33 33 157 
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